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Diplomatie im Schatten des Krieges und der Machtpolitik: Wie stille
2 X Verhandlungen Leben retten
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Die Freilassung von Cécile Kohler und Jacques Paris markiert zunachst einen selten
gewordenen Moment der Erleichterung in einer von Krisen gepragten Welt. Nach mehr als
dreieinhalb Jahren Haft im Iran konnten die beiden franz6sischen Staatsburger das Land
gestern verlassen und sind auf dem Weg nach Frankreich. Prasident Emmanuel Macron
bestatigte ihre Ausreise und wurdigte insbesondere die Vermittlungsrolle Omans. Hinter
dieser humanitaren Nachricht verbirgt sich jedoch ein komplexes Geflecht geopolitischer
Interessen, diplomatischer Strategien und stiller Verhandlungen - ein Lehrstuck dariber, dass
Diplomatie auch unter widrigsten Umstanden maglich bleibt.

Geiseldiplomatie als strategisches Instrument

Der Fall Kohler/Paris reiht sich in ein bekanntes Muster ein. Seit Jahren nutzt Teheran die
Inhaftierung auslandischer Staatsblrger als politisches Druckmittel. Die Vorwdrfe - haufig
Spionage oder Gefahrdung der nationalen Sicherheit - erscheinen aus westlicher Perspektive
meist konstruiert. Entscheidend ist jedoch weniger die juristische Substanz als die politische
Funktion: Gefangene werden zu Verhandlungsmasse in einem grofReren geopolitischen Spiel.

Bemerkenswert ist dabei die abgestufte Logik iranischer Haftpolitik. Die Tatsache, dass
Kohler und Paris bereits im November 2025 das beruchtigte Evin-Gefangnis verlassen
konnten, jedoch weiterhin faktisch unter Kontrolle standen, verdeutlicht diese Strategie.
Freiheit wird nicht abrupt gewahrt, sondern dosiert - als Teil eines Verhandlungsprozesses.
Diese ,graduelle Lockerung” erlaubt es Teheran, politischen Druck flexibel zu modulieren.

Der Zeitpunkt als Signal

Die Freilassung fallt in eine Phase erhohter Spannungen im Nahen Osten. Gerade in solchen
Momenten gewinnen diplomatische Kanale an Bedeutung. Frankreich hat in den vergangenen
Monaten sichtbar darauf geachtet, Kommunikationslinien nach Teheran offenzuhalten, ohne
sich vollstandig in eine konfrontative Front einzugliedern.

Offiziell bestreitet Paris, seine auBenpolitische Linie im Hinblick auf die Gefangenen
angepasst zu haben. Doch die Koinzidenz von intensiven diplomatischen Kontakten,
regionaler Eskalation und der plétzlichen Ausreise der beiden Franzosen legt nahe, dass
politische Konstellationen eine entscheidende Rolle spielten. In der internationalen Politik
sind solche zeitlichen Zusammenhange selten zufallig.
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Die Kunst der indirekten Verstandigung

Ob es einen konkreten Austausch gab, bleibt unklar - und wird es vermutlich bleiben.
Iranische Staatsmedien stellten einen Zusammenhang mit anderen Verfahren her, darunter
dem Fall einer iranischen Staatsbiirgerin in Frankreich. Der Elysée-Palast weist dies zuriick.
Solche widerspruchlichen Narrative sind typisch fur diskrete Verhandlungen.

Diplomatie in solchen Fallen operiert selten entlang klarer, 6ffentlich nachvollziehbarer
Vereinbarungen. Vielmehr handelt es sich um ein Geflecht aus juristischen Gesten,
politischen Signalen und indirekten Gegenleistungen. Drittstaaten wie Oman Ubernehmen
dabei eine SchlUsselrolle als Vermittler, die es beiden Seiten ermdglichen, gesichtswahrend
zu agieren.

Diese Form der ,stillen Diplomatie” ist oft die einzige Mdglichkeit, in festgefahrenen
Konflikten Fortschritte zu erzielen. Sie entzieht sich bewusst der 6ffentlichen Inszenierung
und wirkt gerade deshalb.

Innenpolitische Dimensionen in Frankreich

FUr Frankreich bedeutet die Rlckkehr von Kohler und Paris mehr als einen diplomatischen
Erfolg. Beide waren langst zu Symbolfiguren geworden - fur die Verletzlichkeit westlicher
Blrger im Ausland ebenso wie fur die Grenzen staatlicher Handlungsmacht gegenuber
autoritaren Regimen.

Die Freilassung bietet Prasident Macron die Gelegenheit, auenpolitische Handlungsfahigkeit
zu demonstrieren. In einer Zeit multipler Krisen kann ein solcher Erfolg innenpolitisch
stabilisierend wirken. Er zeigt, dass auch unter schwierigen Bedingungen Ergebnisse erzielt
werden kénnen - nicht durch Konfrontation, sondern durch Ausdauer und
Verhandlungsgeschick.

Die strukturellen Grenzen des Erfolgs

So erfreulich der Ausgang im Einzelfall ist, so erntchternd bleibt die strukturelle Bilanz. Der
Fall bestatigt vielmehr ein etabliertes Muster: Die Inhaftierung auslandischer Staatsburger
bleibt fur Teheran ein wirksames Instrument, um politischen Druck auszulben und
Verhandlungsspielraume zu erweitern.
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Dass zwischen der formalen Haftentlassung im November 2025 und der tatsachlichen
Ausreise im April 2026 mehrere Monate lagen, unterstreicht diese Logik. Freiheit ist in diesem
Kontext kein juristischer Zustand, sondern ein politisch gesteuerter Prozess. Humanitare
Entscheidungen werden an strategische Erwagungen gekoppelt.

FUr Europa ergibt sich daraus ein grundlegendes Dilemma. Einerseits besteht die
Verpflichtung, eigene Staatsblrger zu schitzen und ihre Freilassung zu erwirken.
Andererseits birgt jeder erfolgreiche Einzelfall die Gefahr, das zugrunde liegende System
indirekt zu legitimieren.

Diplomatie als unterschatzte Konstante

Gerade vor dem Hintergrund der kriegerischen Auseinandersetzungen zwischen Iran, den
USA und Israel gewinnt die Freilassung eine weitergehende Bedeutung. Sie zeigt, dass
Diplomatie auch in Zeiten eskalierender Konflikte nicht obsolet ist. Im Gegenteil: Je
angespannter die Lage, desto wichtiger werden informelle Kanale, vertrauensbildende
Malnahmen und die Bereitschaft zum Dialog.

Die Vorstellung, dass internationale Politik primar durch Druck und Abschreckung gestaltet
wird, greift zu kurz. Falle wie dieser belegen, dass selbst zwischen politisch entfremdeten
Akteuren Handlungsspielraume bestehen. Diese sind oft schmal, fragil und von
Widerspruchen gepragt - aber sie existieren.

Die Rickkehr von Cécile Kohler und Jacques Paris ist daher mehr als ein humanitarer Erfolg.
Sie ist ein Hinweis darauf, dass Diplomatie nicht nur im Frieden wirkt, sondern gerade im
Konflikt ihre eigentliche Bewahrungsprobe besteht. Wo militarische oder politische
Konfrontation an Grenzen stol3t, bleibt sie oft das letzte Instrument, um konkrete Ergebnisse
zu erzielen.

In einer Welt, die zunehmend von Blockbildung und Misstrauen gepragt ist, wirkt diese
Erkenntnis fast unspektakular. Und doch liegt in ihr eine der wenigen Konstanten
internationaler Politik: Selbst im Schatten der Machtpolitik bleibt Verhandlung méglich - und
uberraschend erfolgreich.
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