
Frankreich: Frühlingsauftakt mit Rekordtemperaturen gefolgt von
einem Temperatursturz am Wochenende
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Der Frühlingsbeginn am Mittwoch, dem 20. März, wurde in ganz Frankreich mit
außergewöhnlich hohen Temperaturen begrüßt. In einigen Regionen wurden mehr
als 25°C gemessen – ein seltener meteorologischer Genuss, der jedoch nicht von
Dauer sein wird. Ein abrupter Temperaturabfall wird für das kommende
Wochenende vorhergesagt. Was können wir also von diesem Frühling 2024
erwarten?

In Brive kletterte das Thermometer auf über 25°C, ganze 9°C über dem saisonalen
Durchschnitt. Auch in Albi und Agen wurden 21°C verzeichnet, während Montauban, Auch,
Tarbes und Saint-Girons angenehme 20°C genossen. Mit diesen Temperaturen verkündet der
Frühling sein Kommen laut und deutlich. Die höchste in Frankreich gemessene Temperatur
war 25,2°C in Montignac, Dordogne. Auch in den Städten Lyon (22°C), Limoges (21,5°C),
Paris (21,2°C), Orléans (20,6°C), Reims und Le Mans (jeweils 20,5°C) überstiegen die
Temperaturen die 20°C-Marke – in Paris zum ersten Mal seit Beginn des Jahres 2024.

Doch der Sonnenschein war nicht überall zu spüren. Unbeständige Luftströmungen aus
Spanien brachten Gewitterwolken in den Südwesten, während am Mittelmeer der Seewind für
trübes Wetter sorgte. Im Norden und Osten Frankreichs blieb es trocken. Diese Wetterlage
mit überwiegend milden Temperaturen und teilweise Bewölkung wird sich bis zum Ende der
Woche halten. Für Freitag werden 17°C in Paris, 18°C in Straßburg, 23°C in Bordeaux und
25°C in Toulouse vorhergesagt.

Ein abrupter Wetterwechsel steht bevor

Das Wochenende bringt einen drastischen Wetterumschwung mit sich. Die Temperaturen
werden aufgrund einer aus der Arktis kommenden Kaltluftmasse, die über den Ärmelkanal
nach Frankreich hereinzieht, deutlich fallen. Das führt auch zu bewölktem Himmel und
Niederschlägen. Zwischen sonnigen Abschnitten sind auch Schauer möglich, wobei der Wind
aus nordwestlicher Richtung weht. Besonders in der nördlichen Hälfte Frankreichs wird das
Wetter winterlich anmuten, mit gefühlten Temperaturen unter 10°C.

Diese Kühle wird laut der Wettervorhersage von La Chaîne Météo auch in der folgenden
Woche anhalten, ohne dass eine schnelle Rückkehr zu milderem Wetter in Sicht ist.

Wie wird der Frühling 2024?

Die Wettervorhersagen für den Frühling 2024 sind noch ungewiss, jedoch zeichnen sich
einige Trends ab. Im April könnte das Wetter sehr wechselhaft und im Süden feucht bleiben.
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Im Mai wird eine warme Wetterphase erwartet, die von zahlreichen Gewittern begleitet sein
könnte, insbesondere in der Nähe der Pyrenäen und Alpen sowie im Westen Frankreichs. Der
Juni könnte „sehr warm“ werden, prognostizieren Météo Consult und La Chaîne Météo,
bedingt durch den Zustrom subtropischer Hochdruckgebiete. Die Temperaturen könnten
dabei 1°C bis 2°C über dem Durchschnitt liegen, während im Südwesten weiterhin ein
Niederschlagsdefizit von 60 % herrscht.

Der Frühling 2024 verspricht somit ein Wechselbad der Gefühle zu werden, mit einem
warmen Auftakt, gefolgt von einem kühlen Intermezzo und möglicherweise einem heißen
Finale. Eine Achterbahnfahrt der Temperaturen, die sowohl die Anpassungsfähigkeit der
Menschen als auch die Flexibilität in der Planung von Aktivitäten im Freien fordert.


