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Die Spargelernte verspricht in Frankreich in diesem Jahr auBergewoéhnlich zu
werden, so die Produzenten. Dank des milden Wetters der letzten Wochen
sprieBen die Spargelstangen viel schneller aus der Erde, so auch in der Charente-
Maritime.

Am Freitag, den 22. Marz, haben die weillen Spargel bereits ihren Weg auf die Marktstande in
Strallburg, Elsass, gefunden. Die ersten Gemuse der Saison stammen jedoch aus dem Siden,
da die elsassische Ernte noch nicht bereit ist. Fur die wenigen in Elsass geernteten Spargel
liegt der Preis daher hoher. ,,Man gonnt sich etwas”, verrat ein Einwohner.

Eine fruhe Ernte uiberrascht die Produzenten

Durch die Warme der letzten Wochen war die Ernte sehr frih und hat einen Betrieb in der
Charente-Maritime unvorbereitet getroffen. ,,Seit einem Monat ist es mild. Die Bedingungen
waren perfekt, damit es wachst. Es ist seit einem Monat tUber 10°C warm, und viele Spargel
sind friher gekommen®, berichtet die Spargel-Produzentin Julie Renaudin gegentber dem
Sender France 2. Reich an Fasern und Antioxidantien, ist Spargel sowohl als Vorspeise als
auch als Hauptgericht beliebt und schon nach drei bis vier Minuten Kochzeit genieBbar.

Dieses Jahr zeichnet sich durch eine besonders friihe und reiche Spargelernte aus, ein
Phanomen, das sowohl fur die Produzenten als auch fur die Verbraucher eine willkommene
Uberraschung darstellt. Wahrend in einigen Regionen Frankreichs, wie in der Charente-
Maritime, die Spargelstangen bereits eifrig aus dem Boden schielen, warten andere, wie das
Elsass, noch auf den Start ihrer Ernte. Die aktuellen klimatischen Bedingungen - mildes
Wetter und Uberdurchschnittliche Temperaturen - haben dazu beigetragen, dass die
Spargelsaison in diesem Jahr friher beginnt und die Aussichten auf eine reichhaltige Ernte
besser sind als je zuvor.

Die Vorfreude auf frischen Spargel ist gro8, und die ersten Stangen aus dem Suden
Frankreichs lassen bereits die Herzen der Feinschmecker hoher schlagen. Doch die wirkliche
Magie beginnt, wenn die lokalen Ernten einsetzen und die Markte mit frischem, regional
produziertem Spargel Uberfluten. Fur die Verbraucher bedeutet dies nicht nur Genuss pur,
sondern auch die Unterstutzung lokaler Produzenten in einer Zeit, in der Nachhaltigkeit und
regionale Produkte immer wichtiger werden.

Die Spargelsaison 2024 verspricht, ein unvergessliches kulinarisches Ereignis zu werden, das
nicht nur durch seine Qualitat, sondern auch durch seine Fruhzeitigkeit besticht. Wahrend die
Preise fUr die ersten, seltenen Stangen hoher sein mogen, wird die bald einsetzende Fulle an
Spargel sicherlich fur jeden Geschmack und Geldbeutel etwas bieten. Es ist eine Zeit der
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Freude fur alle Liebhaber dieses edlen Gemuses, eine Zeit, in der sich die harte Arbeit der
Produzenten auszahlt und die Klichen mit der Frische des Fruhlings belebt werden.
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