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Rekordtief in der Arktis: Warum das winterliche Maximum der
- N\ Meereisflache uns alle angeht
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Ein neuer Tiefpunkt, der nicht im Ozean liegt - sondern in den Daten.

Am 22. Marz 2025 erreichte das arktische Meereis seine grolste Ausdehnung flur diesen
Winter. Eigentlich ein alljahrlicher Wendepunkt, bei dem sich Forscher ein wenig Sicherheit
erhoffen - ein Zeichen, dass sich der Eisdeckel uber dem Nordpol trotz globaler Erwarmung
zumindest im Winter regeneriert. Doch dieses Jahr? Ein Schock.

Mit nur 14,33 Millionen Quadratkilometern fiel die Eisflache so gering aus wie nie zuvor seit
Beginn der Satellitenbeobachtung vor Uber vierzig Jahren. Der bisherige Negativrekord aus
dem Jahr 2017 wurde damit unterboten.

Klingt technisch? Vielleicht. Doch was dahinter steckt, ist alles andere als ein abstraktes
Zahlenspiel.

Ein leiser, aber eiskalter Alarm

Walt Meier vom National Snow and Ice Data Center (NSIDC) bringt es auf den Punkt: ,Dieser
neue Rekord zeigt, wie grundlegend sich das arktische Meereis verandert hat.” Die Betonung
liegt auf grundlegend. Denn was wir hier sehen, ist keine Wetterlaune - es ist ein
systematischer Rickgang.

Warum das beunruhigt?

Das arktische Eis ist so etwas wie der Kuhlschrank unseres Planeten. Es reflektiert
Sonnenlicht zuruck ins All und sorgt dafur, dass sich der Planet nicht noch schneller aufheizt.
Schrumpft diese reflektierende Flache, nimmt der dunkle Ozean mehr Sonnenenergie auf -
ein Prozess, der als Eis-Albedo-Ruckkopplung bekannt ist. Eine fiese Dynamik, die sich selbst
verstarkt: Weniger Eis - mehr Warme - noch weniger Eis.

Winter 2025 - ein Fruhling im falschen Kleid

Wer denkt, nur der Sommer sei durch den Klimawandel warmer geworden, liegt falsch. Der
vergangene Winter 2025 war gepragt von ungewohnlich hohen Temperaturen. Laut dem
europaischen Erdbeobachtungsprogramm Copernicus erreichte die Eisbedeckung an beiden
Polen im Februar ein neues Rekordtief.
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Die Zahl, die dort in den Berichten steht, liest sich wie ein schlechter Scherz: 2,5 Millionen
Quadratkilometer weniger Eis als der Durchschnitt vor 2010 - eine Flache groRer als der
Osten der Vereinigten Staaten. Stell dir das mal bildlich vor: eine ganze Eisflache, so groB wie
ein halber Kontinent, einfach... weg.

Doch betrifft uns das wirklich?

Diese Frage schleicht sich ja oft ein - besonders dann, wenn die Probleme ,da oben” im
Norden oder ,da unten” in der Antarktis stattfinden. Aber die Arktis ist kein isolierter
Eisklumpen am Rand der Welt. Sie ist ein Taktgeber fur das globale Klimasystem.

Die schwacher werdende Eisdecke verandert Luft- und Meeresstromungen. Jetstreams
geraten ins Wanken, Wetterextreme nehmen zu. Wenn in Mitteleuropa plotzlich wochenlange
Hitzewellen oder Starkregenphasen auftreten, dann steckt dahinter nicht selten ein aus dem
Gleichgewicht geratener Polarwirbel.

Von der Satellitenbahn zur Realitat

Seit Uber vierzig Jahren messen Satelliten die Eisflache am Nordpol. Ihre Daten sind
zuverlassig, hochauflésend, unbestechlich. Und sie erzahlen eine Geschichte, die immer
dusterer wird. Das diesjahrige Minimum ist dabei nur ein weiteres Kapitel in einem Drama,
das langst in Richtung Tragodie kippt.

Linette Boisvert von der NASA bringt es drastisch auf den Punkt: ,,Wir gehen in den Sommer
mit weniger Eis als je zuvor.” Was das heist? Der Startschuss fur einen Sommer, der das
Potenzial hat, erneut Extremwerte zu brechen. Vielleicht nicht bei uns direkt vor der Haustur
- aber ganz sicher mit Folgen, die auf uns zurtckfallen.

Eisverlust ohne Meeresanstieg - harmlos? Von wegen.

Oft wird argumentiert: ,Ach, das arktische Meereis schwimmt doch - das hebt den
Meeresspiegel ja nicht.” Technisch korrekt. Aber der Effekt der beschleunigten Erwarmung
wiegt schwer. Und vergessen wir nicht: Das antarktische Meereis ist ebenfalls betroffen - und
dort schmilzt auch Eis, das auf Land ruht. Das wiederum fuhrt sehr wohl zu steigendem
Meeresspiegel.
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Was passiert, wenn sich dieser Trend fortsetzt? Klstenregionen weltweit geraten unter
Druck. Und wie so oft trifft es die Schwachsten zuerst. Menschen in Bangladesch, auf den
Fidschi-Inseln oder in Ostafrika verlieren ihr Zuhause, wahrend Industrienationen tber Deiche
und Flutmauern diskutieren.

Klimakrise als soziale Krise

Man darf nie vergessen: Der Klimawandel ist nicht nur ein Umweltproblem - er ist ein
Gerechtigkeitsproblem. Wer am wenigsten zum CO2-AusstofS beigetragen hat, leidet oft am
meisten unter den Folgen. Deshalb muissen Anpassungsstrategien immer auch Fragen der
sozialen Fairness mitdenken.

Wie ware es, wenn man das Problem endlich da anpackt, wo es entsteht - bei uns? Denn
wahrend wir dber SUV-Verzicht diskutieren, steht Millionen Menschen weltweit buchstablich
das Wasser bis zum Hals.

Personliche Notiz: Der Moment, der mir den Atem raubte

Ich erinnere mich noch genau an das erste Satellitenbild, das ich zur Zeit meines Studiums
sah - eine Karte der Arktis aus den 1980ern. Das Eis wirkte damals wie ein festes, leuchtend
weilles Schild. Unerschitterlich. Unendlich. Heute sehen dieselben Satelliten auf eine Eis-
Landschaft, die sich Jahr fur Jahr weiter zurtuckzieht. Und jedes Mal, wenn ich die neuen
Zahlen sehe, spure ich einen Knoten im Magen.

Gleichzeitig glaube ich an die Kraft des Wissens, der Zusammenarbeit - und daran, dass wir
dieses Ruder noch herumreien kénnen. Aber daflr braucht es mehr als warme Worte und
Lippenbekenntnisse.

Also, was jetzt?
Wie war’s mit echter Klimapolitik? Mit ambitionierten Emissionszielen, klaren Ausstiegsplanen
fur fossile Energien und einer massiven Investition in Bildung und internationale

Zusammenarbeit? Wie war’'s mit einem globalen Aufbruch - statt nationaler Grabenkampfe?

Denn eines ist klar: Das Eis schmilzt nicht nur dort oben. Es schmilzt auch an der Grenze
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unseres moralischen Kompasses.

Rekordtief in der Arktis: Warum das winterliche Maximum der

Meereisflache uns alle angeht
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