l’-n—

Unter Dauerregen: Warum der Westen Frankreichs mit einer neuen
-5 N\ Flut-Realitat ringt
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Manchmal verdichtet sich das Wetter zu einer schier unertraglichen Erzahlung.

Eine Woche reicht aus, um anderthalb Monate Regen zu bundeln, ihn in grauen Schleiern
vom Himmel zu schicken und ganze Landschaften in eine einzige, nasse Kulisse zu
verwandeln. Genau das erlebt derzeit die franz0sische Atlantikfassade. Bretagne, Pays de la
Loire, das sudwestliche Hinterland - Regionen, die Regen kennen, ja ihn fast beilaufig
hinnehmen, stehen plotzlich unter einem Druck, der selbst erfahrene Meteorologen
aufhorchen Iasst.

Die Wolkendecke am Himmel bleibt geschlossen, als hatte jemand die Rollladen
heruntergezogen.

Hinter den anhaltenden Niederschlagen verbirgt sich kein launischer Zufall, sondern eine
komplexe atmospharische Konstellation. Ein stagnierender Westwindstrom transportiert
unablassig feuchte Luftmassen vom Atlantik nach Westeuropa. Die steuernde Kraft in groRer
Hohe, der Jetstream, verlauft derzeit ungewohnlich weit stdlich und verliert an Dynamik.
Tiefdruckgebiete verharren, statt rasch ostwarts abzuziehen. Front reiht sich an Front, Regen
an Regen.

Meteorologen sprechen in solchen Lagen bisweilen von einer ,,atmospharischen Flussbahn* -
einem unsichtbaren Korridor gesattigter Luft, der enorme Wassermengen uber einer
vergleichsweise kleinen Region ausschuttet. Anders als ein gewohnliches Tief zieht dieses
Feuchtigkeitsband nicht nach wenigen Stunden weiter. Es speist sich kontinuierlich neu. Und
es entladt sich - beharrlich.

Was das bedeutet, zeigt sich am Boden.

Die Bdden im Westen Frankreichs sind langst gesattigt. Wochen mit GUberdurchschnittlichen
Niederschlagen fiillten alle Poren und Hohlrdume, trankten Acker und Wiesen bis zur
Sattigungsgrenze - und daruber hinaus. Jeder zusatzliche Millimeter Regen verwandelt sich
unmittelbar in Oberflachenabfluss. Das Wasser sucht sich den schnellsten Weg in Bache,
FlUsse, Kanale. Die Pegel steigen oft gemachlich, mitunter aber auch sprunghaft.

Mancherorts genugt ein weiterer Starkregentag - und aus einem harmlos wirkenden Fluss
wird ein reilender Strom.

Mehrere Départements stehen unter erhéhter Hochwasserwarnung. Kleine und mittlere
FlUsse, die sonst gemachlich durch landwirtschaftliche Ebenen maandern, erreichen kritische
Schwellen. Besonders anfallig sind jene Gebiete, in denen Flusslaufe durch dicht besiedelte
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Zonen oder intensiv genutzte Agrarflachen flhren. Dort trifft steigendes Wasser auf
versiegelte Flachen, auf Strallen, Bahnlinien, Kellerfenster.

Zuerst verschwinden Nebenstrallen unter braunem Wasser.
Dann folgen Bahntrassen, UnterfUhrungen, Stromverteilerkasten.

In Kistennahe verscharft sich die Lage zusatzlich. Hohe Gezeiten und kraftiger Wind bremsen
den Abfluss ins Meer. Fluss- und Meereswasser geraten in eine unheilvolle Wechselwirkung.
Es ist ein hydraulisches Kraftemessen - und immer behalt das Wasser die Oberhand. Wer an
die Bilder friherer Sturmfluten denkt, dem lauft ein leiser Schauer Uber den Ricken. Das ist
kein Drama in Katastrophenfilmen, das ist Realitat.

Erschwerend kommt die Abfolge mehrerer Sturmsysteme hinzu. Kaum klingt eine Phase
intensiver Niederschlage ab, kindigt sich das nachste Tief an. Diese Kette von Stérungen
lasst Flussen keine Atempause. Selbst kurze sonnige Intervalle bringen kaum Entlastung. Der
Boden bleibt schwer und dunkel, die Wasserstande hoch.

Das ist, um es salopp zu sagen, eine ziemliche Zwickmuhle.

Was hier geschieht, flugt sich in ein groBeres Muster. Die Atlantikfassade Frankreichs galt
schon immer als wetterexponiert. Doch die Frequenz und Intensitat extremer
Niederschlagsereignisse scheinen zuzunehmen. Klimaforscher verweisen auf erwarmte
Ozeane, die mehr Wasserdampf in die Atmosphare einspeisen. Warmere Luft speichert mehr
Feuchtigkeit - eine einfache physikalische Beziehung mit weitreichenden Folgen. Trifft diese
feuchte Luft auf blockierende Stromungsmuster, entladt sich das Potenzial in konzentrierter
Form.

Hinzu kommt die veranderte Dynamik des Jetstreams. Temperaturunterschiede zwischen
Arktis und Tropen beeinflussen seine Lage und Stabilitat. Gerat er ins Maandern oder verharrt
in einer Position, bleiben Tiefdruckgebiete formlich hangen. Regenzonen ziehen dann nicht
weiter, sondern kreisen Uber denselben Regionen. Fur die betroffenen Gebiete bedeutet das:
Dauerbelastung.

Behdrden reagieren mit engmaschiger Uberwachung der Pegelstiande, mit abgestuften
Warnsystemen, mit Evakuierungsplanen fur besonders gefahrdete Zonen. Nach friheren
Katastrophen investierte Frankreich in Deiche, Ruckhaltebecken, digitale Fruhwarntechnik.
Die Prognosemodelle sind praziser als noch vor zwei Jahrzehnten. Menschen lassen sich
rechtzeitig informieren.
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Und doch bleibt ein Gefthl latenter Unsicherheit.

Denn Infrastruktur, so robust sie geplant sein mag, stolst bei immer haufigeren
Extremereignissen an Grenzen. Stadte, die einst entlang von Flissen wuchsen, profitieren
einerseits von Wasser als Lebensader - sie tragen jedoch zugleich ein strukturelles Risiko.
Landwirtschaftliche Flachen, auf maximale Ertrage ausgelegt, verlieren bei
Uberschwemmungen binnen Stunden ihre Ertrage.

Die zentrale Frage lautet langst nicht mehr, ob solche Episoden erneut auftreten. Sie lautet:
In welchen Abstanden - und mit welcher Wucht?

Der Westen Frankreichs erlebt derzeit mehr als eine meteorologische Episode. Er erlebt eine
Bewahrungsprobe. Fur Deiche und Abflusssysteme, fur politische Entscheidungsfahigkeit, fur
gesellschaftliche Resilienz. Regen gehorte hier stets zum Alltag. Doch was sich jetzt
abzeichnet, wirkt weniger wie ein gewdhnlicher Winter und mehr wie ein Vorbote einer
bitteren neuen klimatischen Normalitat.

Der Himmel Uber der AtlantikkUste bleibt vorerst grau.

Und mit jedem weiteren Regentag wachst die Erkenntnis, dass Anpassung keine abstrakte
Debatte mehr darstellt, sondern eine praktische Notwendigkeit. Wer jetzt durch aufgeweichte
Felder fahrt oder an Uberquellenden Ufern steht, spurt: Das Klima erzahlt keine ferne

Zukunftsgeschichte. Es schreibt sie hier und heute - Tropfen fur Tropfen.

Andreas M. Brucker
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