l’-n—

Warum das Wetter in Frankreich diese Woche turbulent wird - Ein
- N\ Uberblick
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In dieser Woche stehen Frankreich stirmische Zeiten bevor. Météo-France warnt vor
.anhaltenden Regenfallen®, die durch verschiedene Wetterphanomene verursacht werden,
darunter ein sogenanntes Mittelmeer-Ereignis und die Auswirkungen des Hurrikans Kirk. Die
Woche beginnt bereits mit kraftigen Gewittern, die sich von Sidwesten nach Nordosten Uber
das Land erstrecken. Doch das ist erst der Anfang - wir werfen einen genaueren Blick darauf,
was das Wetter so dramatisch macht und warum Klimaveranderungen dabei eine
entscheidende Rolle spielen.

Ein standiges Auf und Ab der Wetterlage

Gleich mehrere Wetterstorungen sorgen diese Woche fur unruhige Bedingungen. Bereits das
Wochenende brachte einen Vorgeschmack, als Regenwolken die Atlantikkuste Frankreichs
erfassten. Laut Francois Gourand, Meteorologe bei Météo-France, wird diese Stérung am
Montag Uber den Sudwesten und Nordosten des Landes ziehen und nachmittags in Gewitter
ubergehen. Starke Regenfalle, Hagel und heftige Winde werden erwartet, die besonders
Regionen wie die Bourgogne und den Grand Est treffen konnten. Klingt nach einem
schlechten Start in die Woche, oder?

Als ware das nicht genug, kundigt sich im Mittelmeerraum ein weiteres Unwetter an. Eine
sogenannte ,Mittelmeer-Episode” bringt Regenfalle, die sich auf die Region rund um das
Mittelmeer konzentrieren - vor allem aber die Cévennen betreffen. Dieser Sturm zieht in der
Nacht von Montag auf Dienstag Richtung Norden. Dabei sollten vor allem groRe Teile des
ostlichen Frankreichs wachsam sein, von der MittelmeerkUste bis hin zum Nordosten des
Landes, denn hier konnten die Regenmengen erheblich ansteigen. Und auch die Insel Korsika
konnte davon betroffen sein.

Ab Mittwoch folgt dann die nachste Wetterfront - die Uberreste des Hurrikans Kirk, der sich
aktuell Uber dem Atlantik befindet. Obwohl Kirk zu einer ,klassischen” Tiefdruckzone unserer
Breiten abgemildert wird, bleibt seine Kraft nicht unbedeutend. Die dadurch entstehenden
»anhaltenden Regenfalle” werden den Nordwesten Frankreichs treffen, bevor sich die
Stérung schlieBlich Richtung Belgien verlagert. Zwischen dem Ende der Stirme am
Dienstagabend und dem Beginn der nachsten am Mittwochmorgen gibt es laut Gourand eine
kurze Atempause. Wer die frische Luft genieBen mochte, sollte die Zeit gut nutzen!

Et pour mercredi ]
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Bien que la dépression devrait prendre le chemin du nord de la France selon les
dernieres modélisations, il est pour I'heure impossible de déterminer sa trajectoire
exacte ainsi que I'intensité précise de son creusement.

(3/4) pic.twitter.com/x7LEio6qu7

— Météo-France Ouest (@MeteoFrance_O) October 5, 2024

Starke Winde - Eine zusatzliche Herausforderung

Neben den starken Regenfallen kommt eine weitere Wettergefahr hinzu: heftige Windbden.
Schon am Montag werden im Mittelmeerraum sowie in den Pyrendaen und dem Rhone-Tal-
Region Windgeschwindigkeiten von bis zu 70-80 km/h erwartet. Diese starken Winde kdonnten
ab Mittwoch dann auch die nordliche Halfte Frankreichs betreffen - mit besonders heftigen
Bden im Nordwesten. Obwohl der genaue Umfang der Sturmbden noch nicht klar ist, sollte
man sich auf herausfordernde Bedingungen einstellen.

Uberschwemmungen und Hochwassergefahr

Durch die aufeinanderfolgenden starken Regenfalle sind auch die Risiken fur Hochwasser und
Uberschwemmungen hoch. Francois Gourand warnt vor lokal ,sehr intensiven Regenfallen®,
insbesondere im Sudosten und Nordwesten des Landes. Da viele Gebiete bereits stark
durchnasste Boden aufweisen, konnten Flusse Uber die Ufer treten, was zu gefahrlichen
Uberflutungen fiihren kann. Besonders urbane Gebiete sind dabei anféllig, da sie oft schlecht
auf grolSe Niederschlagsmengen vorbereitet sind.

Diese Wetterlagen kénnen manchmal auch ,ungewdhnliche Gebiete” betreffen, wie Gaétan
Heymes, ein weiterer Meteorologe, in den sozialen Medien anmerkt. Uberraschende
Uberschwemmungen in vermeintlich sichereren Regionen? Genau darauf missen die
Bewohner vorbereitet sein. Francois Gourand rat dazu, regelmaRig die Wettervorhersagen
und Warnungen im Blick zu behalten, da ,,sehr wahrscheinlich” weitere orangefarbene
Wetterwarnungen fur Montag, Dienstag und Mittwoch ausgegeben werden.
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Der Einfluss des Klimawandels - Ein unsichtbarer Verstarker

Warum erleben wir solche extremen Wetterlagen immer haufiger? Francois Gourand stellt
klar, dass der Klimawandel zwar nicht direkt die Ursache fur diese Wetterphanomene ist,
aber er verstarkt ihre Intensitat erheblich. Der menschengemachte Klimawandel, der durch
die Emission von Treibhausgasen wie CO2 und Methan angeheizt wird, hat die Erde bereits
um durchschnittlich 1,1°C erwarmt - eine Veranderung, die vor allem seit dem Beginn der
industriellen Revolution beschleunigt wurde.

Dieser Temperaturanstieg hat direkte Auswirkungen auf die Atmosphare. Warmere Luft kann
mehr Feuchtigkeit aufnehmen, was bedeutet, dass bei Regenfallen oft grollere
Wassermengen niedergehen. Studien belegen immer wieder, dass solche extremen
Regenereignisse mit dem Klimawandel zusammenhangen - auch wenn sie schon immer Teil
unserer Wetterzyklen waren, hat ihre Haufigkeit und Intensitat deutlich zugenommen. Hier
zeigt sich eine traurige Wahrheit: Die Herausforderungen werden groRer.

Und doch: Obwohl der Klimawandel seine Finger im Spiel hat, gibt es Mdglichkeiten,
gegenzusteuern. Losungen wie erneuerbare Energien, eine Reduktion des Fleischkonsums
und das Streben nach Energieeffizienz konnen helfen, den weiteren Temperaturanstieg zu
bremsen. Es gibt keine einfache Antwort auf die Klimakrise - aber es gibt Ansatze und
Technologien, die uns zumindest auf den richtigen Weg fuhren konnten.

Was konnen wir tun?

Die Frage, die viele beschaftigt: Wie konnen wir mit diesen extremen Wetterbedingungen
umgehen? Und - kdnnen wir uns Uberhaupt wirksam darauf vorbereiten? Die kurze Antwort
lautet ja, aber es braucht mehr als individuelle Vorsichtsmaltnahmen. Im Angesicht der
Klimakrise mussen wir langfristig denken. Die Anpassung an das veranderte Klima bedeutet
nicht nur, sich besser auf Wetterkatastrophen vorzubereiten - sie erfordert tiefgreifende
strukturelle Veranderungen in unseren Stadten, unserer Landwirtschaft und unserer
Wirtschaft.

Urbanisierte Gebiete sollten widerstandsfahiger gegen Uberschwemmungen werden, etwa
durch bessere Abwassersysteme und ,,grune Infrastrukturen”, die das Wasser absorbieren
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konnen, anstatt es unkontrolliert durch die StralSen flielen zu lassen. Auch die Landwirtschaft
steht vor einer grollen Herausforderung: Boden, die besser Wasser speichern kénnen, werden
zunehmend lebenswichtig, um Ernten in Zeiten extremer Wetterlagen zu sichern.

Was ist also die Lektion dieser Woche? Das Wetter mag unberechenbar sein, doch unser
Umgang mit den Folgen muss es nicht sein. Indem wir den Klimawandel als ernsthafte
Bedrohung wahrnehmen und gemeinsam an Losungen arbeiten, kdnnen wir die schlimmsten
Auswirkungen abmildern - auch wenn uns hin und wieder ein Sturmwind ins Gesicht blast.

Fazit: Naturgewalten und Klimawandel - eine gefahrliche Kombination

Diese Woche zeigt uns eindrucksvoll, wie stark das Wetter durch verschiedenste Faktoren
beeinflusst wird - von atlantischen Stérungen bis hin zu Hurrikan-Uberresten. Doch der
Klimawandel sorgt dafur, dass solche Ereignisse haufiger und intensiver werden. Die
Menschen in Frankreich stehen vor einer Woche voller Wetterwarnungen, und es wird
deutlich, dass wir uns an eine neue Normalitat gewohnen mussen. Hochwassergefahr,
Stirme und Uberschwemmungen sind nicht Ianger Ausnahmefalle, sondern Anzeichen einer
sich verandernden Welt. Aber mit dem richtigen Bewusstsein und entschlossenen
Handlungen kénnen wir den Herausforderungen begegnen - und vielleicht eines Tages auf
eine ruhigere Wetterwoche hoffen.
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