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Wenn das Meer sich zurtckzieht: Die stille Enthullung einer
-5 ™\ verborgenen Welt
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Wenn das Meer geht, bleibt nicht einfach nur mehr Strand zuruck.
Es o0ffnet sich eine andere Wirklichkeit.

An Tagen sehr starker Gezeiten verwandelt sich die franzosische Kuste in eine Buhne des
Wandels, fast so, als wirde jemand die Kulissen austauschen. Wo kurz zuvor noch Wasser
dominierte, erscheinen plétzlich Sandbanke, schimmernde Tumpel, von Algen durchzogene
Felsen und fragile Linien im Boden, die wie hastig gezeichnete Karten wirken. Es ist ein
Zwischenreich - weder ganz Meer noch ganz Land. Ein Ort auf Zeit.

Wer das einmal gesehen hat, vergisst es nicht so schnell.

Von der Bucht des Mont-Saint-Michel bis zu den atlantischen Kisten wirkt der Horizont
plotzlich weiter entfernt, als hatte jemand ihn ein Stlck nach hinten geschoben. Das Auge,
gewohnt an eine klare Linie zwischen Wasser und Land, muss sich neu orientieren. Die
Landschaft entfaltet sich wie ein lange verschlossenes Buch - Seite fur Seite, Pfutze fur
Pfutze.

Und genau darin liegt der Zauber: im Enthullen.

Die grollen Gezeiten haben etwas Theatralisches. Das Meer zieht sich zurlck, als wirde es
einen Vorhang offnen. Dahinter erscheint eine Welt, die sonst verborgen bleibt. Kleine Felsen
wirken wie Miniaturklippen, Algenfelder erinnern an Unterwassergarten, und die flachen
Wasserlaufe zeichnen fluchtige Muster in den Sand. Man glaubt, die Klste zu kennen - und
merkt plotzlich: Das war nur die halbe Wahrheit.

Doch es geht nicht nur um Schonheit.

Es lebt.

In den zurlckgebliebenen Wasserbecken tummelt sich ein Mikrokosmos: durchsichtige
Garnelen, bewegungslose Krebse, zusammengezogene Seeanemonen. Alles wirkt klein, fast
unscheinbar - und ist doch voller Leben. Biodiversitat zeigt sich hier nicht laut, sondern leise.
Wer genau hinschaut, entdeckt eine ganze Welt im Detail.

Kein Wunder, dass diese Momente Menschen anziehen.

Der eine sammelt Muscheln, der andere fotografiert das Licht, Kinder ziehen mit Eimer und
Kescher los. Fur ein paar Stunden wird der Klstenstreifen zum Erlebnisraum. Aber - und das
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gehort zur Wahrheit dazu - diese Faszination hat ihre Schattenseite. Wer achtlos handelt,
zerstort, was er bewundert. Umgedrehte Steine, zertrampelte Algen, Uberfullte Eimer.

Ganz ehrlich: Das ist einfach unnaétig.

Denn dieses Reich gehort uns nicht.

Es wird uns nur kurz geliehen.

Und es verschwindet schnell wieder. Die Flut kehrt oft schneller zurlick, als man denkt. Was
eben noch begehbar war, liegt bald wieder unter Wasser. Diese Verganglichkeit verleiht dem
Erlebnis seine besondere Intensitat - und fordert Respekt.

Vielleicht liegt darin auch eine leise Lektion fur unsere Zeit.

Klsten sind keine statischen Postkartenmotive. Sie verandern sich, reagieren, leben. Erosion,
Klimawandel, menschliche Eingriffe - all das hinterlasst Spuren. Die grollen Gezeiten erinnern
daran, wie dynamisch diese Landschaften sind. Und wie wenig selbstverstandlich.

Am Ende bleibt ein Eindruck, der nachhallt.

Ein kurzer Blick hinter die Kulissen der Natur. Ein Moment, in dem das Verborgene sichtbar
wird. Und die Erkenntnis, dass wahre Schonheit oft genau dort liegt, wo sie nicht dauerhaft

greifbar ist.

Von C. Hatty
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