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Wenn der Atlantik zurtckschlagt - Wie Winterstirme die Strande der
- N Gironde in Mullfelder verwandelten
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Der Winter kennt an der franzosischen Atlantikkuste keine Sentimentalitat.

Wo im Sommer Badetucher im Wind flattern und Kinder barful8 durch den Sand tollen,
herrscht in den kalten Monaten eine andere Dramaturgie. Nach den schweren Stlirmen der
Saison 2025-2026 bot sich entlang der Kiste der Gironde ein Bild, das selbst erfahrene
Kastenbewohner schlucken liels: kilometerlange Sandstreifen, Ubersat mit Plastikflaschen,
Fischernetzen, Verpackungsresten, durchmischt mit Tang und Treibholz. Die See spuckt aus,
was in ihr abgeladen wurde.

Die jungsten Unwetter zogen mit Windgeschwindigkeiten von teils Uber 140
Stundenkilometern Uber Westeuropa hinweg. Hohe Wellen, aufgewlhlte Meeresbdden,
Uberflutete Uferbereiche - das volle Programm. Die Gironde, durchzogen von Garonne und
Dordogne, wirkt in solchen Momenten wie ein gigantischer Trichter. Alles, was Flusse, Hafen
und Stadte mitfihren, sammelt sich schlieBlich an den Stranden des Médoc oder im Becken
von Arcachon.

Wer am Morgen nach einem Sturm in Montalivet, Le Porge oder Soulac-sur-Mer spazieren
geht, erkennt ein wiederkehrendes Muster. Entlang der Flutsaumlinie ziehen sich dichte
Bander aus Abfallen, sauber abgelegt vom zurickweichenden Wasser. Es wirkt fast
ordentlich. Und genau das macht es so irritierend.

Dabei stammt der GrofSteil dieses Mulls nicht einmal direkt aus dem Meer. Rund 80 Prozent
der marinen Abfalle haben ihren Ursprung an Land. Was in einer StraRe von Bordeaux achtlos
weggeworfen und bei Starkregen in die Kanalisation gespult wird, landet Uber kurz oder lang
im Atlantik. Die Sturme fungieren als radikaler Offenleger: Sie wirbeln Sedimente auf, l6sen
festgesetzte Abfalle aus Flussmundungen und transportieren sie mit brachialer Energie an die
Kiste.

Besonders dominant ist Plastik.

Es schwimmt, reist weit und zerfallt nur qualend langsam. Eine PET-Flasche Uberdauert
Jahrzehnte, bevor sie sich in unsichtbare Mikrofragmente auflost, die langst Teil der marinen
Nahrungskette geworden sind. Bei Sammelaktionen entfallen haufig drei Viertel der Funde
auf Kunststoffprodukte - Feuerzeuge, Verschllisse, Styroporstlcke, Verpackungsfetzen.
Alltagliche Gegenstande, deren Reise oft hunderte Kilometer dauerte.

An vorderster Front stehen Freiwillige. Organisationen wie die Surfrider Foundation Europe
mobilisieren regelmaRig Burgerinnen und Burger zu groR angelegten Reinigungsaktionen
entlang der aquitanischen Kiste. Mit Handschuhen und Mullsacken ausgerustet,
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durchkammen sie die Strande. Es ist eine stille, konzentrierte Arbeit. Man buckt sich, hebt
auf, schaut kurz aufs Meer - und macht weiter.

Die Helfer wissen, dass ihre Einsatze symbolischen Charakter tragen. Ein Tropfen auf den
heillen Stein, kdnnte man sagen. Oder salopp: ein bisschen wie mit dem Teel6ffel gegen die
Flut. Doch die Aktionen erflllen einen zweiten Zweck. Wer einmal einen halben Tag Mull
sammelt, betrachtet die eigene Wegwerfmentalitat mit anderen Augen.

Neben dkologischen Schaden droht ein wirtschaftliches Risiko. Die Gironde lebt vom
Sommertourismus. Saubere Strande pragen das Bild der Region, locken Familien, Surfer,
Naturliebhaber. Kommunen investieren daher erhebliche Mittel in mechanische Reinigungen
vor der Saison. Teams fahren frithmorgens mit Spezialgeraten Uber den Sand, bevor die
ersten Badegaste erscheinen. Ein einziger Sturm jedoch reicht aus, um diese MUhen
zunichtezumachen.

Hinzu kommt eine beunruhigende Entwicklung: Meteorologen beobachten seit Jahren eine
Haufung intensiver Wetterlagen Uber dem Atlantik. Kraftigere Stirme, hohere Wellen,
starkere Niederschlage beschleunigen Erosion und Malltransport. Die Kiste gerat unter Druck
- 0kologisch wie infrastrukturell.

Die Winterstirme schaffen das Problem nicht.
Sie machen es sichtbar.

Wie ein schonungsloser Spiegel zeigen sie, was Konsum, unzureichende Abfallwirtschaft und
globale Stromungen gemeinsam anrichten. Der Atlantik agiert nicht moralisch. Er verteilt
lediglich um, was in Umlauf gebracht wurde.

Die eigentliche Antwort liegt daher nicht am Strand, sondern weiter landeinwarts. Weniger
Einwegplastik, bessere Sammlungssysteme, konsequentere Vermeidung. Klingt banal. Ist
aber der Kern. Solange Abfalle Flisse erreichen, gelangen sie ins Meer - und irgendwann
zuruck an Land.

Wer nach einem Sturm durch die verwlsteten Dinen geht, spurt diese Wahrheit unmittelbar.
Der Wind legt sich, die Sonne bricht durch die Wolken, Mowen kreisen uber dem Wasser. Und
im Sand liegen die Spuren menschlicher Gewohnheiten.

Der Atlantik vergisst nichts.
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