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Die Sonne brennt gnadenlos herab, während die Thermometer im Süden Frankreichs
Rekordtemperaturen anzeigen. Besonders hart trifft es die Region Pyrénées-Orientales, die
sich derzeit mitten in einer Hitzewelle befindet – und die Luft wird noch heißer.

Am Wochenende des 10. und 11. August drohen die Temperaturen in einigen Gebieten die
40-Grad-Marke zu überschreiten. Schon in den frühen Morgenstunden des 9. August zeigt das
Thermometer auf einer Strandpromenade in den Pyrénées-Orientales 25°C an – und das vor
Sonnenaufgang! Seit mehreren Tagen befindet sich das südfranzösische Département im
Hitzewarnmodus, denn auch die Nächte bringen kaum Abkühlung. Für viele Urlauber, wie
etwa eine Touristin aus Cherbourg, die in Argelès-sur-Mer campt, bedeutet das: ohne
Ventilator geht es nicht mehr.

Urlaub am Limit

Während sich die Sonne gnadenlos auf die Strände und Campingplätze der Region legt,
suchen die Menschen verzweifelt nach Abkühlung. Tagsüber klettert das Quecksilber auf
35°C und mehr – und das bedeutet für viele: Ab ins Wasser! Doch auch hier lauern Gefahren,
wie Jean-Luc Bartoli, Leiter eines Strandwache-Teams, warnt. „Wenn es so heiß ist, wollen die
Leute im Wasser bleiben, um sich abzukühlen. Aber gerade dann steigt das Risiko für
Ertrinkungsunfälle“, erklärt Bartoli. Diese Warnung wird gerade jetzt, in der Hochsaison,
besonders ernst genommen, denn die Strände sind voller als je zuvor.

Eine Hitzewelle, die nicht aufhört

Während die Hitze unerbittlich weiter steigt, richtet sich der Blick der Meteorologen auf die
kommenden Tage. Die Hitzewelle zeigt keine Anzeichen von Entspannung – im Gegenteil: Sie
wird sich entlang der Mittelmeerküste weiter nach Norden ausbreiten und noch andere
Regionen Frankreichs ins Schwitzen bringen. Die Frage, die sich stellt: Wie lange wird diese
Extremwetterlage andauern?

Inmitten dieser drückenden Hitze hat die Bevölkerung keine andere Wahl, als sich
anzupassen. Ob im Schatten eines Baumes, im kühlen Nass eines Schwimmbads oder mit
Hilfe von Ventilatoren – die Suche nach Erleichterung ist allgegenwärtig. Doch während die
einen den Sommer genießen, kämpfen andere buchstäblich ums Überleben.

Ein Blick auf die Thermometer verrät, dass wir es hier nicht nur mit einem heißen Sommer zu
tun haben – es ist eine extreme Hitzewelle, die selbst die Nächte glühend warm hinterlässt.
Ob wir uns daran gewöhnen sollten? Wer weiß – aber eines ist sicher: Diese Hitzewelle wird
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vielen Menschen noch lange in Erinnerung bleiben.


